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Ingregient

LEISI Quick pate feuilletée

Les Sauces THOMY Curry :
2009 de crevettes . :
1 petite bolte d'asperges  LEIS) Quick pasta sfoglia
1 bouquet d'aneth ~ salsalLes Sauces
1 ceuf pour dorer THOMY Curry
: B 900 g di gamberett
1 piccola scatola di
asparagi
1 Bmﬁm.% dianeto

1 uovo per st nnellare

Backzeit:
cuisson:
cottura:

10 min.
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Stroudel aux
épinards

Strudel di

Spinacl

Ingrédients
D ~ Ingredienti

LEISI Quick pate feuilletée

100 g de jambon cru

400 g d'épinards en \ :

branches : LEISI Quick pasta %a_n_w

~(britvement blanchis) =~ 100gdi uamnzﬁ o.E_. 0

1 di de creme 400 di spinaci in foglie
509 de sbrinz (scottati brevemente)

 sel, poivre, muscade 1 di di panna :

1 ceuf pour dorer 50 g di sbrinz

rnoscata

4 yovo per spennellare

5

vorheizen:
pré-
chauffer:
pre-
riscaldare

10 min.
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